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精准定位、介入治疗，潍坊市妇幼保健院介入血管外科———

医生妙手“巧消”血血管管畸畸形形

□潍坊日报社全媒体记者 王路欣

     通讯员 邹青 杨丽莎

　　产后大出血2500毫升、失血性
休克、弥散性血管内凝血、产妇生命
垂危……近日，潍坊市妇幼保健院
产科、内科ICU、麻醉科、超声科、输
血科及检验科多学科通力协作，历
经4个多小时开展了一场惊心动魄
的“生死”营救，成功抢救了一名产
后大出血的产妇，最终“跑赢”了一
场生命接力赛。
　　6月3日下午4时，今年35岁的李
女士在产房顺利分娩后，突然出现
全身大汗、心动过速、意识模糊等症
状，同时阴道内不断流出大量血液，
血压迅速下降，生命危在旦夕。市妇
幼保健院产六科主任医师李萌萌、
主任医师张铭艳迅速判断此症状为
宫缩乏力导致产后大出血、失血性
休克、弥散性血管内凝血。情况十分
危急，医生立即将产妇从产房转运
至手术室并启动危重孕产妇救治流
程，同时将情况上报给副院长郭永
和医务科主任王媛媛，并召集内科
ICU主任医师张洪梅、副主任医师
王桂臣、血管介入科副主任医师丁
明强参与抢救。
　　手术室内，所有医护人员都紧
张有序地忙碌着，快速补液、输血、
用药、放置球囊止血……手术室
外，ICU医护团队提前做好转运患
者的准备工作，血管介入科也随时
待命，做好介入治疗的准备。经过4
个多小时的积极治疗，产妇出血止
住了，生命体征趋于平稳。为预防
病情变化，李女士随后被转至内科
ICU继续监护治疗。经促宫缩、抗
感染、扩容、维持循环稳定、纠正内
环境紊乱，并通过床旁超声指导血
流动力学治疗，李女士身体各项指
标稳定，于6月4日取出球囊，随后
顺利转出ICU。其间，李女士总共
失血约250 0毫升，输红细胞10单
位、血浆1000毫升、冷沉淀20单位、
纤维蛋白原3克、凝血酶原复合物
200单位、血小板2治疗量。在ICU及产科医护人员的精心照料下，
李女士母子平安，身体恢复良好，目前已治愈出院。
　　产后出血一直是孕产妇的头号“杀手”，尤其是随着两孩、三
孩政策的放开，产后出血发生率不断上升，潍坊市妇幼保健院多
学科强强联合，具有丰富的急危重症孕产妇抢救经验，全力护航
母婴健康安全。
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　　血管是人体的重要组成部分，血管的健康与人们的身体健康息
息相关。近日，一名5岁男童因右上肢静脉畸形到潍坊市妇幼保健院
介入血管外科就诊，经过手术治疗，目前男童身体恢复良好。记者了
解到，潍坊市妇幼保健院介入血管外科拥有一支高素质的人才队伍，
能够多方位满足患者需求，优良的医疗技术获得患者一致认可。

□潍坊日报社全媒体记者 王路欣 通讯员 韩佳欣 文/图

鹏鹏正在接受手术治疗。
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希希望望，，从从生生命命的的起起点点开开始始
——— 聚焦潍坊市人民医院生殖医学中心团队

　　和相爱的人创造出爱的
结晶，一起体验为人父母的
幸福，对我们来说是最简单
平凡而又最单纯美好的愿
望。潍坊市人民医院生殖医
学中心13载奋楫争先，温暖
守护“生命起点”，在各领域
不断创新提升，造福患者，回
馈社会。
　　鉴往知来守初心，踔厉
奋发正当时。潍坊市人民医
院生殖医学中心在主任马华
刚的带领下，将继续用精湛
的医术圆更多人做父母的
梦，为求子心切的夫妻带去
希望……

　　随着呱呱坠地婴儿的啼哭声，今
年42岁的田女士经过2年多与恶性肿瘤
的“抗战”，终于圆了做母亲的梦。3年
前，田女士患上子宫内膜肿瘤，这对刚
结婚还没有生育的田女士来说是一个
晴天霹雳。鉴于田女士有着强烈的生
育需求，潍坊市人民医院妇科主任医
师陈芳带领团队经过充分评估后，决
定对田女士进行保留生育功能的手术
治疗。由于子宫内膜恶性肿瘤保留生
育功能缓解后1年内是复发高峰期，所
以田女士术后应尽快怀孕。
　　挑战再度升级，生育难题交给了
市人民医院生殖医学中心主任马华
刚。陈芳与马华刚团队立即完善田女
士夫妇的生育力评估，最终制定了田
女士夫妇生育的最佳治疗方案——— 试
管婴儿助孕治疗。马华刚制定了针对
田女士个体化的试管促排卵方案，减
少对内膜的刺激，保护子宫内膜。最终
田女士获卵11枚、冷冻3枚宝贵的胚胎。
此后田女士进行了冻胚移植，移植后14
天验孕成功，移植后28天宫内见到胎心
胎芽，并最终生下一名健康的宝宝。
　　慕名而来的患者络绎不绝，成功
怀孕的案例层出不穷，在马华刚和其
团队的帮助下，她们纷纷圆了当母亲
的梦。在分娩之后及孩子满月、周岁、
生日等都按捺不住找马华刚和他的
团队分享她们的喜悦。一个新生命承
载着一个家庭的希望与幸福，孕育新
生命是爱的延续，拥有孩子的笑声是
拥抱幸福的钥匙。

　　今年26岁的姚女士因患双侧卵巢肿瘤，到市人民医
院妇科陈芳团队行腹腔镜下双侧卵巢肿瘤剥离术。术后
病理提示：双侧卵巢交界性肿瘤，这是一种介于良性和
恶性之间的卵巢肿瘤。不幸的是，术后半年复查时发现
姚女士左侧卵巢肿瘤可疑复发，为保证姚女士生命安
全，陈芳与姚女士家属沟通后给予左侧卵巢切除术。由
于右侧卵巢外观正常，未见明显肿瘤复发及侵袭征象，
考虑姚女士年轻且有生育要求因而给予保留。
　　术后，姚女士慕名来到市人民医院生殖医学中心
多学科综合门诊进行生育力保存及生育指导咨询。马
华刚团队和陈芳团队对姚女士病情进行了会诊讨论，
鉴于姚女士交界性肿瘤复发及左侧卵巢切除病史，马
华刚团队立即对姚女士进行卵巢功能评估。不出所
料，姚女士卵巢储备功能下降非常明显，此刻的卵巢
功能相当于生理年龄45岁左右的“高龄”卵巢。
　　“高龄”卵巢因生育力低、流产率高，一直以来都
是生殖领域最棘手的问题之一。
　　为此，马华刚团队为姚女士制定了个体化的诊疗方
案，既能提高患者的生育能力，又尽量减少卵巢肿瘤的
复发。面临姚女士卵巢功能即将衰竭的情况，生育力保
存是第一要务：先采取试管婴儿方式助孕积累胚胎，之
后再进行胚胎移植的妊娠准备。与时间赛跑，才能给患
者希望。在短时间内累积胚胎的促排卵方案就是合理的
诊疗策略，因此马华刚团队给予姚女士采取双刺激方案
促排卵，即一个月经周期促排卵取卵2次。幸运的是，姚
女士试管助孕过程很顺利，共获得9枚成熟的卵子，形
成了8枚胚胎，其中有4枚优质卵裂期胚胎和3枚优质囊
胚。有了足够多的优质胚胎，只等给姚女士进行胚胎
移植，考虑到姚女士病情，便移植了1枚发育良好第5天
胚胎优质的囊胚，移植后的第28天超声可见宫内妊娠
囊及胎芽胎心，姚女士现临床妊娠中，孕检一切正常。
目前，姚女士仍有7枚胚胎冻存在生殖医学中心，为今
后的二孩、三孩提供了充足的胚胎储备。

　　40岁的王女士准备生育二胎，但备孕3年一
直没有怀孕。作为产科医生的她，辗转数个医院
治疗未果。正当王女士迷茫无助时，通过朋友推
荐，王女士找到了市人民医院生殖医学中心主
任马华刚。
　　马华刚团队首先对王女士夫妇进行了生育
力评估。王女士的检查结果并不乐观：高龄、卵
巢功能很差、双侧卵巢内卵泡仅3至4枚、各项指
标接近绝经水平，同时合并多发子宫肌瘤，影响
宫腔环境。王女士面临生育路上的两大“拦路
虎”：卵巢功能差，需尽快试管助孕，获得卵子和
胚胎；多发子宫肌瘤，需行手术切除，术后要严
格避孕至少1年，这会让卵巢功能进一步下降，
甚至衰竭。马华刚结合患者身体情况和强烈的
二胎意愿制定了治疗方案——— 先试管促排卵获
得胚胎冻存，保存生育力；由妇科陈芳团队行手
术切除子宫肌瘤，术后1年后再行冻胚移植。经
过马华刚团队的努力，通过多次调整方案，王女
士幸运地冷冻保存了3枚胚胎。在妇科陈芳团队
精湛的技术下王女士顺利完成子宫肌瘤切除手
术，术后恢复良好。
　　术后1年多，王女士再次来到市人民医院生
殖医学中心门诊，准备接受冻胚移植。经过2个
月的精心调理，王女士子宫内膜符合移植条件，
给予移植1枚优质囊胚，王女士成功妊娠。之后
顺利通过孕期各项检查，足月分娩了一个可爱
的宝宝，剩余胚胎也为王女士做好了生育力保
存。“遇见一位好医生真得太重要了，如果早点
遇见马华刚主任，我就不用走那么多曲折痛苦
的求医路了。”王女士向记者说道。
　　患者的期待和感激，一直激励着马华刚不
断前进，从医几十余载，他已让数不清的不孕不
育家庭收获爱情结晶、重拾生活希望。

　　新生命让爱不断延续，十三年的踔厉奋发，潍坊市人民医院生
殖医学中心已成为我市众多新生命开始的地方。中心成立于2010
年4月，是经山东省卫健委批准、有资质开展“体外受精-胚胎移植”
及其相关衍生技术的市级重点学科，同时也是潍坊市生殖胚胎研
究重点实验室，设有女性不孕门诊、生殖男科门诊、高龄生育咨询
门诊、人工助孕门诊、多囊卵巢综合征门诊等。
　　一个学科的发展，一份事业的进步，一定不是靠个人，而是靠团
队。行之愈笃则知之益明，市人民医院生殖医学中心拥有一支经验
丰富的医学专业队伍，现有医疗、护理和实验室技术人员25名，其中
主任医师2名、副主任医师2名、主治医师6名，生殖医学专业博士2
名，组织胚胎学博士1名、硕士12名。目前，科室开展了各项人类辅助
生殖技术，包括“体外受精-胚胎移植”技术、卵胞浆内单精子显微注
射技术、夫精人工授精技术、辅助孵化、囊胚培养、胚胎玻璃化冷冻
及复苏、精子卵子冷冻及复苏、经皮附睾及睾丸穿刺取精术、前列腺
按摩取精术、PRP宫腔灌注治疗等技术，是潍坊地区率先开展卵子
冷冻技术、“精子DNA”和“精子核蛋白”检测技术、胚胎绒毛细胞培
养和绒毛染色体核型检测技术的机构，并针对各种不孕不育、生殖
内分泌异常患者进行系统检查、诊断和个体化综合治疗。
　　梧桐树枝繁叶茂，金凤凰高枝鸣唱。医院对人才的重视，促进
了人才优势的提高和中心建设。市人民医院生殖医学中心大力支
持“引进来、走出去”发展战略，聘任华中科技大学同济医学院附属
同济医院生殖医学中心创始人、国家名医朱桂金教授为医院特聘
教授，孙平平主治医师赴以色列Rambam医院访问学习，同时派遣
年轻医师到郑州大学第一附属医院、武汉华中科技大学附属同济
医院、北京大学第三医院等国家级人类辅助生殖技术培训基地学
习。年轻医师也积极参加各类学会举办的竞赛活动，赵文杰在中华
医学会生殖医学分会组织的“一战到底-我们是胚胎学家”知识竞
赛中荣获全国总冠军，孙平平在全国辅助生殖病例点评大赛总决
赛中获得第四名并荣获“最佳文献应用奖”。
　　不忘来时路，方能行更远。潍坊市人民医院生殖医学中心全体
工作人员在马华刚的带领下，将继续秉承“蹄疾而步稳、勇毅而笃
行”工作理念，本着“为不孕不育家庭服务”服务宗旨，更好地为潍
坊及周边地区人民的生殖健康保驾护航。

　　马华刚，中共党员，潍
坊市人民医院生殖医学中
心主任、创始人，主任医
师，生殖医学博士，硕士研
究生导师，同济医学院生
殖健康研究所兼职教授，
潍坊名医。兼任中华医学
会计划生育学会生殖保健
学组委员，中国中西医结
合学会生殖医学分会委
员，山东省医院品质管理
联盟生殖医学专业委员
会、山东省医学会生殖医
学分会第四届委员会、山东省中西医结合男科学会副主任
委员，山东省预防医学会生殖健康专业委员会常委，潍坊
市医学会计划生育分会主任委员，潍坊市预防医学会生殖
健康专业委员会主任委员，潍坊市医师协会妇产科分会副
主任委员。先后发表国家核心期刊论文50余篇，SCI收录论
文10余篇，
　　从事不孕不育工作30年，对于女性不孕、男性不育的诊
断及治疗方面有很深的造诣。熟练掌握女性生殖内分泌知
识和月经周期的激素调控，对促排卵药物的临床应用做到
个体化。擅长女性输卵管梗阻、多囊卵巢综合征、卵巢早
衰、子宫内膜异位症、不明原因引起的不孕症的药物治疗
及手术治疗；对于复发性自然流产有深入研究；擅长男性
少精、弱精、畸形精子症及男性输精管梗阻导致的无精症
等的治疗；能够熟练进行人类辅助生殖技术。
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介介入入手手术术消消除除病病痛痛

　　近日，家住城区的鹏鹏（化名）因右上肢
有青紫色肿物到市妇幼保健院介入血管外
科就诊。今年5岁的鹏鹏长得十分可爱，鹏鹏
的家人发现孩子胳膊上的肿物时，起初并没
有在意，之后发现肿物越来越大才到医院
就诊。经过检查，发现肿物面积已达到20.0
厘米×7.0厘米，医生又对鹏鹏进行了超声、
磁共振等检查后，诊断为右上肢静脉畸形。
市妇幼保健院介入血管外科学科带头人、
副主任医师丁明强告诉记者，他们征得鹏鹏
父母同意后，决定进行手术。术前，他们经过
详细讨论并制定了手术方案。在相关科室
密切配合下，在复合手术室对鹏鹏行DSA
引导下右上肢静脉畸形硬化治疗术。手术
十分顺利，鹏鹏术后身体恢复良好。
　　丁明强告诉记者，静脉畸形是一种常见
的血管畸形疾病，以往称之为海绵状血管
瘤，是一种低流量的先天性血管畸形，由异
常扩张的静脉成分组成，无细胞增殖特点。
静脉畸形发生率低，男女发生率无明显差
异。静脉畸形在人出生时即有，随身体成比
例生长。部分患者出生时病灶不明显甚至成
年后才发现。病灶位置表浅时表现为蓝色，
肿物质地柔软、可压缩，病灶区皮温不高或
略高、无震颤，体位试验阳性。病灶可局限或
弥散地发生于身体任何部位。头颈部静脉畸
形可能引起明显的外观畸形、反复出血，甚

至影响语言、呼吸等功能。四肢静脉畸形常
见的症状有疼痛、肿胀、运动障碍等。
　　丁明强说，对于所有血管畸形疾病，结
合介入技术能够精准定位，而且治疗过程
可视化，更为安全。介入治疗是血管畸形的
首选治疗方式，具有手术创伤小、术后恢复
快、住院时间短、病人痛苦少等优点。

配配备备最最先先进进设设备备

满满足足患患者者多多方方位位就就诊诊需需求求

　　市妇幼保健院介入血管外科拥有一支
高素质的人才队伍，现有医护专业技术人
员11人、病区床位30张。科室设有高端复合
手术室1间，配备最先进的全新一代X射线
计算机血管造影机及德国MAQUET复合
手术床，能满足所有血管内介入手术及复
杂复合手术需求。科室还拥有微波消融治
疗仪等介入高尖设备装置。
　　市妇幼保健院介入血管外科是将介入
治疗与血管外科治疗有机结合形成优势互
补的科室，既可开展开放手术，又可实施介
入微创治疗，能满足患者多方位就诊需求，
科室在门诊1楼设立介入血管外科专科门
诊。目前，科室的治疗范围涵盖所有血管疾
病及肿瘤疾病，主要包括血管瘤与血管畸
形介入治疗，下肢静脉曲张微创治疗，妇产
科出血性疾病、子宫肌瘤、子宫腺肌症，动
脉闭塞性疾病、静脉血栓性疾病、肿瘤等疾
病的介入治疗，输卵管造影及再通、输卵管
栓塞等。
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