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□本报记者 张沁 文/图

　　近日，由潍坊市社保中心主办的
“企业安全云课堂”直播活动第三期《工
伤康复》在潍坊市融媒体中心平面空间
传播分中心如期开讲。潍坊市中医院骨
伤康复科主任李静走进直播间，为全市
企业职工、安全管理人员及线上观众，
带来一场兼具专业性与实用性的工伤康
复科普直播，助力工伤职工科学康复、
重返岗位，帮助企业筑牢工伤康复保障
防线。
　　“各位线上的朋友，大家好！很多人认
为手术结束就是治疗的终点，其实不然，
康复才是让功能‘回家’的关键一步。”直
播伊始，李静便以一句通俗易懂的比喻，
道出了工伤康复的核心要义。演播厅内，
电子大屏同步展示工伤康复知识点、康复
流程图，让观众在沉浸式氛围中开启科学
康复学习。
　　本次直播紧扣职场工伤康复痛点，围
绕核心目标层层递进，全面覆盖常见工伤

的预防、护理及康复全流程。李静首先解
读了工伤康复的定义及意义，她强调，工
伤康复不仅是身体功能恢复，更是心理调
适，科学训练能缩短康复周期、降低伤残
等级，既守护职工健康，也帮助企业减少
用工损失。
　　随后，李静结合临床经验，逐一讲
解脊柱脊髓损伤、骨折、手外伤等职场
常见工伤，摒弃专业术语，将康复规范、
护理技巧拆解为“家常话”，让观众听得
懂、用得上。她坚持“理论+实操”结合，
针对真实案例讲解工伤康复要点，从防
护装备佩戴到日常姿势调整，细节讲解
细致入微；同时演示简单家庭康复动
作，强调康复训练的循序渐进、无痛原
则，提醒需在专业指导下进行，避免二
次伤害，并着重强调“预防优先、科学康
复、全程干预”的原则。
　　互动问答环节亮点突出，网友提
问热情高涨，留言弹幕不断刷屏。“骨
折手术后该一直躺着还是尽早活动？
怕疼不动有什么后果？”“工伤职工复

工，企业岗位安排需注意什么？如何避
免二次受伤？”一个个问题切中现实困
惑。李静耐心解答每一个问题，结合经
验给出可落地方案。据统计，本次直播
吸引1300余名观众观看，收获点赞2000
余次。
　　寿光某化工企业人力资源负责人张
先生全程观看后深有感触：“以前总觉
得工伤康复是医院的事，听了李主任的
讲解才明白，企业后续的岗位安排、心
理疏导同样是康复的重要一环。这堂课
太实用了，我们回去后要重新梳理工伤
职工的返岗流程。”诸城一家机械制造
企业的车间班组长赵师傅也表示：“我
身边就有工友因为术后不敢动，胳膊一
直抬不起来。今天听了直播，才知道康
复要趁早、要科学。我得赶紧把这些知
识分享给他们。”
　　这场直播不仅是一次工伤康复知识
的专业普及，更是一次对劳动者身心健
康的温情守护。它打破了专业医疗资源
与一线职工之间的信息壁垒，将科学的

康复理念、实用的照护方法、精准的政
策指引，通过“云端”精准送达企业和劳
动者手中，让工伤职工不再因“不会康
复”而留下遗憾，让企业不再因“不懂康
复”而走弯路，切实架起了社保部门服
务民生、守护劳动者的“连心桥”，将“人
民至上、生命至上”的理念落到了细微
之处。
　　据悉，“企业安全云课堂”将持续深
耕安全生产与工伤预防、康复领域，聚
焦等重点行业及职工关切的各类健康安
全主题，持续邀请行业专家、业务骨干
走进直播间，结合最新政策要求和企业
实际需求，优化直播内容、创新呈现形
式、提升服务质量，以更丰富的形式传
递安全知识，以更温情的服务守护职工
健康，为全市企业安全生产和劳动者权
益保障筑牢坚实屏障，让民生服务的温
度在一次次“云端”相会中持续传递，助
力全市安全生产与职业健康保障工作再
上新台阶。
  图为工伤康复科普直播。

  3月31日上午，运投无人机长鹰-8在河南
郑州上街机场首飞成功。
  长鹰-8运投无人机是国内首款通过实机
验证的7吨级无人运投平台，被誉为“空中重
卡”，填补了我国7吨级货运无人机平台空白，
标志着我国在高端智能航空物流装备领域取
得关键自主技术跨越。
  该款运投无人机可应用于远程物流运
输、应急救援投送、边境物资补给等场景，为
低空经济发展、应急保障体系建设提供装备
支撑，最大航程超过3000公里。 （新华社发）

“云端”传技护安康 温情服务暖民心
——— 潍坊“企业安全云课堂”解读工伤康复“密码”

　　国家统计局服务业调查中心和中国物
流与采购联合会3月31日发布数据显示，3月
份，制造业采购经理指数（PMI）、非制造业
商务活动指数和综合PMI产出指数均重返
扩张区间，分别为50.4%、50.1%和50.5%，比上
月上升1.4个、0.6个和1.0个百分点，我国经济
景气水平回升。
　　制造业PMI升至扩张区间，产需两端同
步扩张———
　　数据显示，3月份，随着企业在春节过后
加快复工复产，市场活跃度提升，制造业
PMI为50.4%，重返扩张区间。
　　“产需两端同步扩张。生产指数和新订
单指数分别为51.4%和51.6%，比上月上升1.8
个和3.0个百分点，均升至扩张区间，制造业
企业生产活动加快，市场需求明显改善。”国
家统计局服务业调查中心首席统计师霍丽
慧说。
　　从行业看，农副食品加工、有色金属冶
炼及压延加工等行业生产指数和新订单指

数均高于55.0%，相关行业企业产需释放较
快；纺织服装服饰、化学纤维及橡胶塑料制
品等行业两个指数继续低于临界点，市场活
跃度偏弱。在产需恢复的带动下，企业采购
意愿增强，采购量指数为50.9%，比上月上升
2.7个百分点。
　　中国物流信息中心分析师文韬表示，3
月份，春节影响基本消退，企业工地全面复
工复产，经济活力回升，制造业市场需求较
好释放。
　　价格指数大幅回升。数据显示，受近期
部分大宗商品价格持续上涨以及企业采购
活动加快等因素影响，主要原材料购进价格
指数和出厂价格指数分别为63.9%和55.4%，
比上月上升9.1个和4.8个百分点，制造业市
场价格总体水平明显回升。
　　“结合来看，3月份制造业市场供需回升
和市场价格联动上升，体现出经济回升具有
较好协同性 ，向好基础有所巩固。”文
韬说。

　　霍丽慧分析，3月份，生产经营活动预
期指数为53.4%，比上月上升0.2个百分点，
表明制造业企业对近期市场发展信心有
所增强。
　　“从行业看，专用设备、汽车、铁路船舶
航空航天设备等行业生产经营活动预期指
数位于56.0%以上较高景气区间，相关企业
对未来行业发展更为乐观。”霍丽慧说。
　　商务活动指数升至扩张区间，非制造业
景气水平改善———
　　3月份 ，非制造业商务活动指数为
50.1%，比上月上升0.6个百分点，非制造业景
气水平改善。服务业商务活动指数为50.2%，
比上月上升0.5个百分点。
　　霍丽慧介绍，从行业看，铁路运输、电
信广播电视及卫星传输服务、货币金融服
务、保险等行业商务活动指数均位于55.0%
以上较高景气区间，业务总量较快增长。
“从市场预期看，服务业业务活动预期指
数为54.8%，继续位于较高运行水平，表明

服务业企业对近期市场发展保持乐观。”
霍丽慧说。
　　同时，基础建设相关投资活动启动明
显。随着节后各地建筑项目逐步恢复施工，
建筑业商务活动指数为49.3%，比上月上升
1.1个百分点。从市场预期看，建筑业业务活
动预期指数为50.5%，高于临界点，表明建筑
业企业对未来行业发展保持信心。
　　中国物流信息中心分析师武威表示，
传统房屋建筑相关活动景气水平仍在相
对低位，基础建设投资相关建筑活动景气
水平明显提升。“六张网”和综合立体交通
设施、消费、低空、“人工智能+”、教育医疗
等重点领域相关基础建设需求将会持续
释放，为充分发挥基础建设投资的稳增长
作用奠定基础。
　　“3月份，综合PMI产出指数为50.5%，比
上月上升1.0个百分点，高于临界点，这表明
我国企业生产经营景气水平总体向好。”霍
丽慧说。    （新华社北京3月31日电）

三大指数重返扩张区间 经济景气水平回升
——— 透视3月PMI数据

7吨级运投无人机

长鹰-8首飞成功

  新华社北京3月31日电 （记
者 邹多为）面对复杂严峻的国
际贸易形势，全国贸促系统持续
加大稳外贸工作力度。记者31日
从中国贸促会3月例行新闻发布
会上获悉，中国贸促会将提升“千
团出海”行动质效，支持企业赴境
外参展办展，统筹推动企业出海
拓市场和全球产业布局。
　　新修订的《中华人民共和国
对外贸易法》已于3月1日起施行。
其中，第九章专章对对外贸易促
进进行了规范，明确规定“中国国
际贸易促进组织按照章程开展对
外联系，举办展览，提供信息、咨询
服务和其他对外贸易促进活动。”
　　“这为中国贸促会作为中国
最大的全国性贸易投资促进机构
依法办事，以法治思维和法治方

式推进‘十五五’贸易促进工作奠
定了坚实基础。”中国贸促会新闻
发言人王冠男在例行新闻发布会
上表示，依据新修订的对外贸易
法第六十三条关于鼓励对外贸易
经营者开拓国际市场的规定，中
国贸促会将提升“千团出海”行动
质效，支持企业赴境外参展办展，
统筹推动企业出海拓市场和全球
产业布局，促进更多中外企业成
为“零距离”实打实的合作伙伴，
让中国机遇成为世界机遇。
　　近年来，随着全国贸促系统
“千团出海”行动持续推进，更多
企业加快“走出去”步伐。数据显
示，2025年，中国贸促会组织2144
个团组赴92个国家和地区考察洽
谈，广东、山东贸促系统分别组织
94个和75个企业团组走出国门。

中国贸促会将提升

“千团出海”行动质效

  据新华社东京3月31日电
 （记者 陈泽安　李子越）日本
防卫大臣小泉进次郎31日在记者
会上宣布，当日在熊本县和静冈
县部署了具备“对敌基地攻击能
力”远程导弹。日本媒体评论称，
这是日本首次部署此类导弹，标
志着奉行“专守防卫”原则的日本
防卫政策发生转变。
　　据日本共同社报道，31日，日
本防卫省在熊本县健军驻屯地和
静冈县富士驻屯地分别部署了
“25式地对舰导弹”和“25式高速
滑翔弹”。“25式地对舰导弹”此前
被称为“陆基改进型12式反舰导

弹”，射程约1000公里，远超日本
领土范围，具有明显的攻击属性。
“25式高速滑翔弹”此前被称为
“岛屿防卫用高速滑翔弹”，射程
数百公里。日本目前正研发射程
约2000公里的升级版本。
　　共同社报道称，所谓“对敌基
地攻击能力”，是指如果认定敌方
已着手发动攻击，那日本可以在
实际损失发生前使用这些武器予
以“反击”，而一旦误判，则有可能
成为国际法所禁止的先发制人的
“攻击”行为。共同社评论称，此次
部署标志着奉行“专守防卫”原则
的日本防卫政策出现转折。

日本首次部署具备“对敌

基地攻击能力”远程导弹

　　新华社北京3月31日电 （记
者 冯歆然 万倩仪）外交部发
言人毛宁31日在例行记者会上回
答有关提问时表示，经同有关方
面协调，近日中方有3艘船舶过航
霍尔木兹海峡，我们对有关方面
提供的协助表示感谢。
　　毛宁说，霍尔木兹海峡及其
附近水域是重要的国际货物和能
源贸易通道。中方呼吁尽快停火
止战，恢复海湾和平稳定。
  据新华社多哈3月31日电
 卡塔尔半岛电视台30日晚援引
一名伊朗官员的话报道说，迄今

为止，没有为敌对国家运送货物
的船只通过霍尔木兹海峡，未来
也不会有。
  这名官员说，所有穿越霍尔
木兹海峡的船只均需要与伊朗达
成协议，船只文件需要接受仔细
审查。
　　据塔斯尼姆通讯社等伊朗媒
体30日报道，伊朗伊斯兰议会国
家安全委员会通过霍尔木兹海峡
管理方案，确立伊朗武装部队的
管控角色，明确禁止美国、以色列
以及对伊朗实施单边制裁的国家
的船只通过该海峡。

外交部：近日中方3艘船舶

过航霍尔木兹海峡

  据新华社华盛顿3月30日电
 美国白宫新闻秘书莱维特30日
在记者会上说，美总统特朗普有
意呼吁阿拉伯国家承担美对伊朗
军事行动的费用，并称这是特朗
普自己的一个想法。
　　被问及阿拉伯国家是否会协
助支付战争费用时，莱维特表示，
她认为特朗普“会非常有兴趣呼
吁他们去落实这件事”，“据我所
知，这是他确实有过的一个想法。
而且我认为，你们随后会听到他
就此发表更多言论”。
　　莱维特说，美国对伊朗的军
事行动正“按计划进行”，美方仍

维持军事行动将持续“4到6周”的
说法。
　　莱维特称，目前伊朗已同意20
艘油轮通过霍尔木兹海峡，“我们
预计接下来几天将宣布再增加20
艘油轮”，并称“这是美伊之间正
在进行直接和间接谈判的结果”。
　　莱维特敦促伊朗尽快同美国
达成协议，称特朗普已设定4月6
日作为伊朗同美国达成协议的最
后期限。
　　特朗普26日在社交媒体发
文，宣布将对伊朗能源设施的“摧
毁”行动推迟10天，期限延至美国
东部时间4月6日20时。

特朗普欲让阿拉伯国家

为美国打伊朗埋单

　　不得运用数据和算法设置“同货不同
价”；明确未成年人用户数量巨大的网络
平台服务提供者认定标准；跨境电商退货
不再“绕路”……4月新规，事关你我，一起
来看！

　　　　不不得得运运用用数数据据和和算算法法设设置置““同同货货

不不同同价价””

　　《互联网平台价格行为规则》4月10日
起施行。规则明确，平台经营者、平台内经
营者不得违反《中华人民共和国消费者权
益保护法实施条例》第九条规定，在消费
者不知情的情况下，基于支付意愿、支付
能力、消费偏好、消费习惯等信息，运用数
据和算法、平台规则等手段，对同一商品
或者服务在同等交易条件下设置不同的

价格或者收费标准。

　　　　明明确确未未成成年年人人用用户户数数量量巨巨大大的的

网网络络平平台台服服务务提提供供者者认认定定标标准准

　　《未成年人用户数量巨大和对未成年人
群体具有显著影响的网络平台服务提供者
认定办法》4月1日起施行。
  办法明确，该网络平台提供的产品或
者服务专门以未成年人为服务对象，注册
用户在1000万以上或者月活跃用户在100
万以上；该网络平台提供的产品或者服务
的对象不局限于未成年人的，未成年人注
册用户数量在1000万以上或者月活跃未成
年人用户在100万以上的，应当认定为未成
年人用户数量巨大的网络平台服务提
供者。

跨跨境境电电商商退退货货不不再再““绕绕路路””

　　海关总署发布公告明确，自4月1日起在
全国海关推广跨境电商零售出口商品跨关
区退货模式。跨境电商零售出口商品（海关
监管代码：9610）跨关区退货，是指跨境电商
企业零售出口的商品在海外发生退货时，不
再要求必须退回原出口海关，而是可以灵活
选择全国范围内任一海关口岸办理退运进
境手续的监管模式。

新新能能源源汽汽车车应应““车车电电一一体体报报废废””

　　《新能源汽车废旧动力电池回收和综合
利用管理暂行办法》4月1日起施行。办法明
确“车电一体报废”，即报废新能源汽车时应

当带有动力电池，否则按照有关规定认定为
车辆缺失。任何组织或者个人不得将废旧动
力电池直接或者加工后用于电动自行车以
及法律、行政法规和强制性标准禁止使用的
其他领域。

新新办办法法护护航航信信用用““重重塑塑””

　　《信用修复管理办法》4月1日起施行。办
法规定，“信用中国”网站统一接收信用主体
主动提出的严重失信主体名单、行政处罚、
异常名录等信息的信用修复申请，并按照
“谁认定、谁修复”的原则，推送给认定失信
信息的行业主管部门或地方有关部门、单位
办理修复。“信用中国”网站一般应当自收到
信用修复申请之日起10个工作日内反馈信
用修复结果。 （据新华社北京3月31日电）

4月新规，事关你我


